attivazione TUIDOF
sotaitalia testa costabella del piz- pm-063 (mt 2760 -TN34MH)

08/07/2022

Attrezzatura:
TRX: IC-705
Antenna: HF: Pac-12

Awvicinamento

Da Borgo San Dalmazzo -CN- si prosegue per la Valle Stura (Demonte) fino a
Pietraporzio, si attraversa l'abitato seguendo le indicazioni verso il pian della Regina
sino al parcheggio

Descrizione

Partendo dal piazzare del pian della Regina si imbocca subito il vallone laterale a sx
entrando in una pineta si segue la strada sterrata che porta ad un fabbricato li finisce
la strada. Occorre seguire gli ometti in mezzo ai prati facendo ripidi pendii e
attenzione ai buci dovuti alla presenza di "sagne” acqua stagnante. Attenzione agli
ometti ci si perde facilmente noi abbiamo usato un Garmin fenix 5x per orientarci
meglio con traccia del sentiero. Si arriva in cima al colle si seque il sentiero a dx e
dopo un breve passaggio in una strettoia si arriva alla prima punta della Testa del Piz
quasi un‘anticima ma la cartografia la chiama come la seconda cima tutte e due Testa
della Costabella del Piz... la seconda & la cima referenziata pochi metri di dislivello e
siamo arrivati. Panorama spettacolare montiamo la verticale e dopo 1h30m decidiamo
di scendere per affrontare 2h30 di discesa dopo 30gso in 20 e 40m e 3h20m di
marcia in salita. Condizioni pessime dei 40m i 20m sono andati meglio.
73 TUIDOF

Temperatura intorno a 28° C e cielo sereno.

Un saluto 73 da Mario TUIDOF



Gias del Ciaval

Seguendo gli ometti in mezzo ai prati natura incontaminata



S'intravede il colle in alto a dx seguendo sempre gli ometti.

Arrivando alla cima



Antenna con sfondo cima Ischiator e il ghiacciaio fossile
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