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Da Sanremo si  sale  verso San Romolo ,(circa 13 Km) dove finisce la  strada
carrozzabile e iniziano i vari sentieri percorribili in Mtb o facili Trekking , un
peccato  vedere  che  gran  parte  del  parco  che  ne  fa  capo  è  trascurato,  il
percorso che decidiamo di fare è quello che percorre le  “creste” e porta fino
in cima al monte Bignone attraverso  boschi e strade ciotolate, al rientro si può
chiudere con un anello a risalire al monte Caggio.
Attività svolta in 20 – 40 metri
NB: Ottima la cena consumata al Ristorante Dall’AVA che si trova alla partenza
dell’itinerario
RTX FT817D
Batteria 12V 5Ah Pb
Antenna end fed 
Tuner Iler kit
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